
中山國民小學 114 學年度「游泳隊」招生簡章 

~~ 歡迎您一起加入游泳大家庭 ~~ 

一、招生對象：有意願參與游泳專項訓練之本校一、二、三年級學生。 

二、報名日期：即日起至 114 年 12 月 16 日(二)下午 16 點截止(逾期不候)，報名回條請於期限內交 

              至體育組。 

三、甄選日期及時間：114 年 12 月 17 日(三)中午 12 點 40 分 - 13 點 20 分。 

四、甄選地點：中山國民小學游泳池。 

五、甄選項目及標準： 

(一)、50 公尺捷泳：需換氣，全程不可站立。 

       1.一年級成績標準：1分 25 秒。  

       2.二年級成績標準：1分 15 秒。  

       3.三年級成績標準：1分 00 秒。 

(二)、50 公尺捷泳打腿(持板)：全程不可站立。 

       1.一年級成績標準：1分 25 秒。  

       2.二年級成績標準：1分 15 秒。  

       3.三年級成績標準：1分 00 秒。 

(三)、50 公尺自選項目(蝶、仰、蛙):需換氣，全程不可站立，成績不限。 

六、備註： 

(一)、甄選時請自備泳鏡、泳帽、泳衣、毛巾。 

(二)、考試結果於 114 年 12 月 19 日(星期五)前公佈於學校網頁。 

(三)、入選新隊員須加入 114 學年度泳隊寒假訓練，日期為 115 年 01 月 26 日-115 年 02 月 13 日。 

(四)、泳隊日常訓練時間為早上 7：10-8：30(全隊統一團練)；下午 4：15-5：30(自由參加)。 

(五)、泳隊訓練時，請勿穿著兩截式泳裝、長袖泳衣、長袖泳褲。 

(六)、無法長期配合泳隊訓練作息或縣內、縣外參賽者，報名前請多加思考。 

七、若有疑問請洽 04-7222033 轉 25  體育組 紀組長。 



中山國民小學 114 學年度「游泳隊」招生報名表回條 

 

班    級：          年         班      學生座號：                      

學生姓名：                             導師簽名：                       

家長簽名：                             聯絡電話：                      

請勾選甄選自選項目：□  蝶泳  □  仰泳  □  蛙泳 

備    註：                                                             

                                                                       


